
Lex Oestrem
§1 Din text skall vara en sammanhängande och 

helhetlig framställning av ett ämne. 
Allt du skriver skall ha en funktion i 
framställningen som helhet. 
Bara det som hör med till framställningen hör
med i texten.

§2 Allt du skriver skall vara underbyggt, 
antingen med källhänvisningar eller med 
argumentation.

§3 Din uppgift är att övertyga mig – inget 
annat.

a. Att du tycker nåt är intressant skiter jag 
som utgångspunkt i; du skall tala om för 
mig varför jag ska tycka det är intressant.

b. Du kan inte övertyga mig utan att fånga 
mitt intresse; skriv så att du utnyttjar 
det som är spännande i materialet.

§4 Var systematisk intuitiv: börja med 
intuitionen, magkänslan: vad tycker jag är 
intressant, vad är drivkraften i mitt 
forskningsarbete? – alltså klådan, det som 
ursprungligen väckte ditt intresse. Destillera 
sen, systematiskt och genomtänkt, en 
frågeställning ur detta, genom att tänka till: 
vad är beståndsdelarna i min magkänsla? 
Vilka frågor vill jag ha svar på? Hur 
operationaliserar jag dem – hur formulerar 
jag frågan så att jag kan besvara den? Vilket 
material är mest lämpat för att besvara 
frågan?

§5 Du ska starta i klådan – inte därför att den 
nödvändigtvis är vägen till den mest 
intressanta frågan, utan därför att det är från 
den utgångspunkten du kan skriva den mest 
intressanta texten.

§6 Du ska vara en rumpnisse.

§7 Kill your darlings.

§8 Ange källor, även när det bara rör sig om nåt 
som har givit dig en idé.

§9 Beakta eventuella motargument mot den 
tes/argumentation du driver.

§10 Skriv inte allt du vet.

a. Du skall veta mera än vad det står i 
texten.

b. Du skall bara skriva det som är relevant 
för frågan, oavsett om du vet mycket 
mera om saker som ligger i närheten.

§11 Använd inte ”air-quotes” om det inte är 
nödvändigt eller om det inte är alldeles klart 
vilken underförstådd premiss citationstecknen
bär med sig in i texten.

§12 Skriv aldrig ”intressant” utan att fortsätta: 
”… därför att …”.

§13 Var noga med ord som ”det”, ”detta”, ”den”,
”denna”, samt ”därför”, ”alltså”, osv., alltså 
ord som visar tillbaka på något förutgående 
ord eller argument, och se till att det är 
alldeles tydligt vad det syftar på (och att 
kopplingen är legitim).

§14 Gör som Jan Guillou säger. Alltså:

a. Börja strax att skriva! Hellre dåligt än 
inget alls.

b. Börja strax du har skrivit att tänka 
kritiskt om din egen text.

§15 Du är unik! Din kombination av intressen och 
ämnets nuvarande status har aldrig tidigare 
förekommit, så om du tycker att du har 
kommit på nåt speciellt, så är det möjligen så.
Go for it. Det kan tänkas att du tar fel, men 
det är det bara ett sätt att ta reda på.

§16 Du ska göra världen till ett bättre ställe 
med din text. Gör du det, uppnår du evig 
lycka. Jag lovar.


